UCHWALA NR XXI1/192/20
RADY MIEJSKIEJ W KORONOWIE

z dnia 26 lutego 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Koronowo na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 .
poz. 506 ze zm.) w zwigzku z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Koronowo na
2020 rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Koronowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2020 roku i podlega
ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety na terenie Gminy Koronowo.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Koronowie

Katarzyna Brygida Szulta-
Romaniuk
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI1/192/20
Rady Miejskiej w Koronowie
z dnia 26 lutego 2020 r.

Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Gminy Koronowo

na 2020 rok
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Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminy Koronowo na 2020 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy
Koronowo na 2020 rok stanowi kontynuacje podjetych w roku poprzednim i wcze$niej, dzialan
profilaktyczno — edukacyjnych, Kkierowanych do mlodego pokolenia oraz do dorostych
mieszkancow Gminy Koronowo, ktorych celem jest przeciwdzialanie problemom jakie
zwiazane sg z nadmiernym spozywaniem napojow alkoholowych.

Program zawiera dzialania bedace jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze
zagadnien spolecznych, okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.)
oraz Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492 ze zm.).

Cele strategiczne programu

1. Rozwdj zintegrowanego systemu profilaktyki rozwigzywania problemow alkoholowych.
2. Zmniejszanie rozmiarow szkdéd zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i przemoca domow3:
e wystepujacych u osob naduzywajacych alkoholu (postgpujaca degradacja spoleczna
1 zdrowotna 0sob uzaleznionych od alkoholu; cigezkie, postepujace uszkodzenia stanu
zdrowia o0s6b  nadmiernie  spozywajacych  alkohol; uposledzenie rozwoju
psychofizycznego oraz kariery edukacyjnej dzieci i mtodziezy pijacej alkohol),
e wystepujacych u cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym, szczegdlnie u dzieci
i mlodziezy (schorzenia somatyczne, spowodowane przewleklymi stresami,
niedozywieniem 1 zlymi warunkami bytowymi, upo$ledzenia umystowe, zaburzenia
zachowania i trudno$ci w nauce).
3. Zwigkszanie liczby 0s6b podejmujacych leczenie odwykowe oraz utrzymujacych abstynencje
po przebytym leczeniu.
4. Zmniejszanie liczby nowych przypadkéw uzaleznienia od alkoholu.
5. Dazenie do zatrzymania tendencji obnizania si¢ wieku inicjacji alkoholowe;.
6. Powigkszanie zasobow materialnych, merytorycznych i1 organizacyjnych, niezbgdnych do
rozwigzywania problemow alkoholowych.
7. Zwigkszanie zdolnoS$ci do radzenia sobie z istniejacymi problemami alkoholowymi.

Realizacja wymienionych celow wymaga podjecia dzialan w dwoch podstawowych sferach:
edukacyjno — profilaktycznej i interwencyjno — terapeutycznej.

Wprowadzenie

Konsumpcja napojow alkoholowych ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne 1 psychiczne
zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie,
ale wptywaja na calg populacj¢. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych,
tj. zaktocenia spokoju i porzadku publicznego, przestgpczos$¢, wypadki komunikacyjne, przemoc
w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Z tego powodu dziatania w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym 1 rozwigzywania ich powinny by¢ przedmiotem szczegolnej troski ze strony organow
administracji rzagdowej 1 samorzadowe;.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérod
czynnikow ryzyka dla zdrowia spoteczenstwa, a ponad 200 rodzajow chorob i urazéw wiaze sie
z jego spozywaniem. Choroby wystepujace na tle uzywania alkoholu to przede wszystkim: urazy,
zaburzenia umystowe i1 psychiczne, zaburzenia zZoladkowo-jelitowe, nowotwory, choroby uktadu
krazeniowego, zaburzenia immunologiczne, choroby uktadu kostnego i rozrodczego oraz szkody

2
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prenatalne. W catej Europie picie alkoholu jest odpowiedzialne za Y4 wszystkich nagtych zgondéw
miodych ludzi pomigedzy 15 a 29 rokiem zycia. Corocznie z przyczyn bezposrednio i posrednio
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysiecy oséb, z czego potowa
przypada na zgony spowodowane bezposrednio piciem alkoholu.

Szacuje si¢, ze w Polsce w rodzinach z problemem alkoholowym zyje ok. 3 — 4 mln 0s6b
w tym ok. 1,5 mln to dzieci, z tego 500 tys. znajduje si¢ w dramatycznej sytuacji zagrazajacej ich
zdrowiu 1 zyciu.

Blisko 80 % wspotmalzonkéw 1 partneréw alkoholikéw doznaje przemocy ze strony
wspotmalzonka, czy partnera. Okoto 60 % pacjentéw leczonych odwykowo przyznaje, ze ma
problemy zwigzane ze stosowaniem przemocy wobec najblizszych. Niemal w co piatej rodzinie
dochodzi do konfliktow z powodu naduzywania alkoholu. Wzrasta tez liczba interwencji policji
w sprawach przemocy w rodzinie.

Okoto 1/5 wszystkich pacjentow konczacych programy terapii uzaleznienia od alkoholu
to pacjenci zobowiazani do leczenia przez sad.

Kazdego roku policja zatrzymuje w Polsce $rednio ponad 155 tys. nietrzezwych kierowcow.
W wypadkach drogowych, w ktorych biora udziat nietrzezwi, ginie rocznie ok. 1000 osob, a ponad
10 tys. zostaje rannych.

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania problemow alkoholowych stanowi ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz z integracja spoteczng 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Zadania te w szczeg6lno$ci obejmuja:

» zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu;

» udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
I prawnej, w tym ochrony przed przemoca w rodzinie;

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, przede wszystkim
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

» wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

> podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13* i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Diagnoza probleméw alkoholowych na podstawie Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

e Spozycie alkoholu przez mlodych ludzi

W 2015 roku zrealizowana zostala w Polsce kolejna edycja badan ankietowych w ramach
Europejskiego Programu Badan Szkolnych na Temat Alkoholu i Innych Narkotykéw — ESPAD,
w trzecich Klasach szkoét gimnazjalnych oraz drugich klasach szkét ponadpodstawowych (grupa
15/16-latkow oraz 17/18-latkdw) koordynowanych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Na chwile obecna sa to najbardziej aktualne badania w Polsce w tym zakresie. Kolejne badania
beda przeprowadzane w 2020 r.
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Wyniki badan wskazuja, iz:

» Napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod

milodziezy. Przynajmniej raz w ciggu catego swojego zycia pito 84% uczniow z mtodszej
grupy 1 96% ucznidow ze starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 49% pigtnasto -
szesnastolatkow 1 82% siedemnasto-osiemnastolatkow. Poréwnanie wynikow badania z 2015
r. z wynikami wczeséniejszych badan wskazuje na trend spadkowy rozpowszechnienia picia
wsrdéd gimnazjalistow, zapoczatkowany w 2007 r. Wczesniej obserwowano tendencje
WZIostowa.

Picie napojow alkoholowych (wiek 15-16 lat)
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(wykres — PARPA, Instytut Psychiatrii i Neurologii)

» W ostatnim czteroleciu odnotowaé trzeba wznowienie tego procesu. W 2017 r. odsetek

dziewczat, ktore pity w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem jest niemal taki sam jak
analogiczny odsetek chtopcow. Stato si¢ tak za sprawg wigkszego spadku rozpowszechnienia
picia wsrdd chiopcoéw niz wsrdd dziewczat.

Picie napojow alkoholowych w czasie ostatnich
30 dni wg ptci (wiek 15-16 lat)
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» Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsrod catej mtodziezy jest piwo, a najmniej —

wino.

Zakupy napojéw alkoholowych w czasie ostatnich
30 dni (wiek 15-16 lat)
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Piwo

» Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem, 13% uczniow z mlodszej grupy i 20% ze starszej grupy
wiekowej chociaz raz upilo si¢ w takim stopniu, ze doswiadczato zaburzen réwnowagi, mowy
lub nie pamig¢tato co si¢ z nimi dziato.

» Uwage zwraca wysoki poziom dostepnosci napojow alkoholowych, przejawiajacy sie
w ocenach respondentow. W zakresie ocen dostgpnosci napojéow alkoholowych odnotowac
trzeba powolna, ale konsekwentnie pozytywng tendencje zmniejszania si¢ iloSci uczniow,
okreslajacych dostep do alkoholu jako bardzo tatwy. Ponadto zmniejsza si¢ tez odsetek
uczniéw, dokonujacych zakupdw napojow alkoholowych, zwlaszcza piwa.

Ocena ryzyka zwigzanego z piciem alkoholu -
,duze ryzyko” (wiek 15-16 lat)
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» Wickszo$¢ milodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych
1 spotecznych zwigzanych z piciem alkoholu. O stopniu ryzyka, wedtug ocen respondentow,
w znacznym stopniu decyduje wzor picia. W ostatnim okresie odnotowaé trzeba
zahamowanie tendencji spadkowej traktowania picia alkoholu, jako zachowania bardzo
ryzykownego.

Charakterystyka rozpowszechnienia zaburzen psychicznvch w Polsce na podstawie badania
Panstwowego Zakladu Higieny - Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego

Z badan ,,Epidemiologia Zaburzen Psychiatrycznych i Dost¢pnos¢ Psychiatrycznej Opieki
Zdrowotnej” (EZOP), zrealizowanych na probie 10 000 respondentow w wieku 18-64 lat wynika,
ze co czwarty Polak w wieku produkcyjnym doswiadczal w swoim zyciu zaburzen psychicznych -
informuje Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny.

Badanie EZOP jest pierwszym w Polsce badaniem stanu zdrowia psychicznego Polakow.
Jego realizacje umozliwilo wsparcie finansowe Norweskiego Mechanizmu Finansowego o0raz
Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego.

W wyniku badania stwierdzono, ze 11,9% mieszkancow Polski w wieku produkcyjnym
mozna zaliczy¢ do ogdlnej kategorii naduzywajacych alkoholu, w tym 2,4% 0sob spelnia
kryteria diagnostyczne zespotu uzaleznienia od alkoholu.

Prognozowanie wynikéw badania na populacj¢ Polakow w wieku produkcyjnym pozwala
szacowac¢ liczbg oso6b naduzywajacych alkoholu na ponad 3 miliony, a w$rdd nich ponad 600 tysigcy
to osoby z zespotem uzaleznienia. W grupie tej zdecydowanie dominujg mezczyzni, wsrdd ktorych
zidentyfikowano 20,5% naduzywajacych alkoholu i 4,4%—uzaleznionych. Oznacza to, ze co piagty
me¢zczyzna w wieku produkcyjnym naduzywa alkoholu. Wsrod kobiet proporcja naduzywajacych
jest znacznie mniejsza i wynosi 3,4%.

Poziom rozpowszechnienia spotecznych i zdrowotnych probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu jest tym wigkszy, im powszechniej alkohol jest w populacji uzywany. Badanie wykazato,
ze ponad 80% populacji w wieku 18—64 lat mozna zaliczy¢ do kategorii konsumentow alkoholu, tzn.
osob, ktore w ciggu ostatnich 12 miesiecy pity alkohol. Postawy abstynenckie sa czgstsze wsrod
kobiet (25,5%) niz wsrod mezczyzn (10,9%). Ogoétem jedna czwarta populacji polskiej w wieku 18—
64 lata sigga po alkohol co najmniej raz w tygodniu, Wsrdd mezczyzn odsetek ten wynosi juz 38%,
a wsrdd kobiet ponad 10%.

Wyniki sugeruja, ze tradycyjny wzor picia (mala czgstotliwos¢ picia 1 relatywnie wysokie
dawki jednorazowe), jaki byt powszechny w Polsce jeszcze w latach osiemdziesigtych, ulega
transformacji.

Alkohol staje si¢ produktem codziennego uzytku. Wigksza czestotliwo$¢ picia wiaze si¢
z ryzykiem wyksztatcenia si¢ tolerancji na dzialanie alkoholu, co zwykle poprzedza zwigkszenie
jednorazowo konsumowanych ilosci.

Dane lokalne diagnozy:

1. Stan problemoéw alkoholowych:
Podstawowe rodzaje probleméw alkoholowych wystepujacych na terenie Gminy Koronowo:

e Problemy indywidualne:

a) zmniejszanie si¢ odpornosci na choroby,

b) obnizanie kultury osobistej,

C) upadek hierarchii wartosci,

d) zwigkszanie ryzyka ulegania i powodowania wypadkow,
e) obojetnose,

f) brak aktywnosci zyciowej,

g) konflikt z prawem.
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e Problemy w rodzinie:

a) rozktad zycia rodzinnego,

b) demoralizacja maloletnich dzieci,
c) zwigkszenie konfliktowosci,

d) zubozenie rodzin,

e) brak perspektyw zyciowych,

f) brak odpowiedzialno$ci za rodzine.

e Problemy w spotecznosci:

a) zaklocanie porzadku publicznego,

b) powodowanie wypadkoéw w miejscach publicznych i w pracy,
C) obnizanie wieku inicjacji alkoholowej,

d) spadek wydajnosci na stanowisku pracy.

2. Charakterystyka Gminy:

Gmina Koronowo lezy w powiecie bydgoskim, na pétnoc od Bydgoszczy, jest gming miejsko
- wiejska. W jej sktad wchodza: miasto Koronowo 1 33 sotectwa.

3. Adresaci Programu:

Adresatami w/w programu sg mieszkancy Gminy Koronowo, a w szczeg6lnosci osoby
uzaleznione i1 wspotuzaleznione oraz dzieci i mtodziez.

> Partnerzy samorzadu sminy w realizacji programu przeciwdzialania alkoholizmowi

Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Terapeuci dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu,

Komisariat Policji w Koronowie,

Miegjsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Koronowie,

Zespot Interdyscyplinarny w Koronowie,

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Koronowie,

Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Koronowie, z filia w Bydgoszczy,

Poradnia Zdrowia Psychicznego 1 Leczenia Uzaleznieh w SP ZOZ w Koronowie,

9 szkét podstawowych: Wtelno, Witoldowo, Wierzchucin Krolewski, Sitowiec, Buszkowo,

Makowarsko, Koronowo Nr 1, Koronowo Nr 2 oraz Specjalna Szkota Podstawowa Nr 3

w Koronowie w Zespole Szkot w Koronowie, dla ktorej organem prowadzacym jest Powiat

Bydgoski,

e 6 szkot ponadpodstawowych: Branzowa Szkota I Stopnia w Koronowie w Zespole Szkot
Zawodowych w Koronowie, Technikum w Koronowie w Zespole Szkoét Zawodowych
w Koronowie, Liceum Ogoélnoksztatlcace dla Dorostych w Koronowie w Zespole Szkot
Zawodowych w Koronowie, Liceum Ogolnoksztatcace w Koronowie, Specjalna Branzowa
Szkota I stopnia nr 1 w Koronowie w Zespole Szkét w Koronowie oraz Szkota Specjalna
Przysposabiajaca do Pracy w Koronowie w Zespole Szkot w Koronowie,

e Zaklad Poprawczy i Schronisko dla Nieletnich w Koronowie,

e Zaktad Karny w Koronowie (dla m¢zczyzn),

e Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci Ziemi Koronowskiej w Koronowie — Osrodek Wsparcia dla
Dzieci i Mtodziezy,

e Parafie Rzymsko-Katolickie na terenie gminy.
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> Osoby zajmujace sie m. in. profesjonalnie rozwiazywaniem problemow alkoholowych
i profilaktyka w mie$cie i gminie Koronowo:

cztonkowie Miejsko — Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
petnomocnik Burmistrza ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,

terapeuci,

policjanci,

pedagodzy i psycholodzy szkolni oraz nauczyciele,

pracownicy socjalni Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koronowie,
pracownicy Powiatowej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Koronowie,
czlonkowie Stowarzyszenia Przyjaciot Dzieci Ziemi Koronowskiej — Osrodek Wsparcia
dla Dzieci 1 Mtodziezy,

sedziowie Sadu Rejonowego w Bydgoszczy, V Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich,
kuratorzy zawodowi i spoteczni Sadu Rejonowego w Bydgoszczy,

lekarze rodzinni,

pielegniarki srodowiskowe,

e czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w Koronowie.

Ludnos$é Gminy Koronowo

e Wedlug stanu na dzien 30.09.2019 r. na terenie Gminy Koronowo zamieszkiwato tacznie
23.150 0s6b w tym na terenie miasta 10.423 osob

Struktura ludnos$ci Gminy Koronowo
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15000
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10000
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B w wieku produkcyjnym ogotem (kobiety
18-60, mezczyZzni 18-63)

= w wieku poprodukeyjnym ogotem

5000 —

30.09.2018 1. 30.09.2019 1.

(wg danych Urzedu Miejskiego w Koronowie)

Wykorzystujac dane szacunkowe PARPA, jest mozliwe oszacowanie liczby 0sob na terenie Gminy
Koronowo wymagajacych réznego typu oddzialywan w ramach gminnego programu w/g danych
z roku 2019:
e ok. 2% dorostej populacji to uzaleznieni od alkoholu — w naszej Gminie to okoto 366 osob,
o ok. 5 — 7% dorostej populacji to osoby pijace szkodliwie — w naszej Gminie tj. od 915
do 1281 osdb,
e 0k. 4% populacji to dorosli zyjacy w otoczeniu osoby naduzywajacej alkoholu — w naszej
gminie to okoto 732 0sdb,
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Wielko§é szkol, ich struktura oraz spozywanie napojéow alkoholowych przez mlodziez
w Gminie Koronowo

Liczba uczni6 Gminie Koronowo
2000 1850 ¥
1800 -
1600 -
1400 -
1200 -
1000 -
200 m szkoly podstawowe ogdtem
600 - m szkoly ponadpodstawowe ogotem
400 -
200 -
O .
2018r. 2019r.
(wg danych Miejsko-Gminnego Zespotu Edukacji w Koronowie oraz Powiatowego Centrum
Zarzqdzania Oswiatg w Koronowie)
Liczba uczniéw z podzialem na szkoly podstawowe
800
B Szkota Podstawowa w Sitowcu
® Szkota Podstawowa w Witoldowie
600
B Szkofa Podstawowa w Buszkowie
500
B Szkota Podstawowanr 1 w
400 Koronowie
= Szkota Podstawowa nr 2 w
300 Koronowie
H Szkota Podstawowa w Makowarsku
200
" Szkota Podstawowa w
100 Wierzchucinie Krolewskim
¥ Szkota Podstawowa we Wtelnie
0 -
rok szkolny 2018/2019 Specjalna Szkota Podstawowa nr 3
w Koronowie

(wg danych Miejsko-Gminnego Zespotu Edukacji w Koronowie oraz Powiatowego Centrum
Zarzgdzania Oswiatqg w Koronowie)
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Liczba uczniéow z podzialem na szkoly ponadpodstawowe
250 234

B Branzowa Szkota I stopnia w

Koronowie w Zespole Szkot

Zawodowych w Koronwoie

m Technikum w Koronowie w Zespole
Szkoét Zawodowych w Koronowie

200

150 142

= Liceum Ogolnoksztalcace dla
Dorostych w Koronowie w Zespole
Szko6t Zawodowych w Koronowie

B Liceum Ogolnoksztalcace w
Koronowie

® Specjalna Branzowa Szkota I stopnia

nr 1 w Koronowie w Zespole Szkot w
Koronowie

Szkota Specjalna Przysposabiajaca do
stan na 30.09.2019 . Pracy w Koronowie w Zespole Szkot

w Koronowie

(wg danych Powiatowego Centrum Zarzqdzania Oswiatq w Koronowie)

Mtodociani siggaja po alkohol przede wszystkim, zeby zaimponowaé rowiesnikom
I zapomnie¢ o problemach w domu i szkole. Dzieci bardzo czesto dziedzicza chorobe alkoholowg po
jednym 1lub obojgu rodzicach. Konsekwencje, ktéore najczesciej odczuwaja mtodzi ludzie
naduzywajacy alkoholu, dotycza przede wszystkim probleméw w szkole i domu. Zwigzane
sg one z koncentracjg uwagi, problemami psychicznymi oraz pedagogicznymi, a takze zdrowotnymi.
Uczniowie pochodzacy z rodzin dysfunkcyjnych lub naduzywajacy napojow alkoholowych powinni
by¢ objeci indywidualnym programem szkolnym, ktérego podstawowym celem stataby sie pomoc
W nauce oraz rozw0j psychospoteczny takiej mlodziezy.

Postrzegana dostepnosé napojéw alkoholowych -
odsetek badanych, ktérzy wybrali odpowiedz:

“bardzo tatwe do zdobxcia” swiek 15-16 Iatz

80

=i-Piwo

70 — =#Wino

H Wodka | |
60 57 57
.__‘\K \-"‘"\
50 1—19-_._____-
»;——"'—_—_“\\“6\ )
18
0 - a5
3 37

T~

20 T T T T
1995 1999 2003 2007 2011 2015

(wykres — PARPA, Instytut Psychiatrii i Neurologii )

30

Wsrod réznych instytucji  odpowiedzialnych za wychowanie mlodego pokolenia
najwazniejsza rola przypada rodzinie, ale nie mozna zapomnie¢ o roli jaka w profilaktyce
alkoholowej wsrod miodziezy odgrywaja szkoty. Cieszy fakt, ze dla osiggnigcia jak najlepszych,
realnych efektow, coraz czeSciej siggaja one po rekomendowane przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sprawdzone programy profilaktyczne. W roku 2016
sposrod wielu programoéw cieszyly si¢ uznaniem poszczegodlnych szkot nastepujace: ,,Przyjaciele
Zippiego” (dla dzieci 5-9 letnich) realizowany przez szkoty podstawowe w Makowarsku, Nr 2
w Koronowie, Buszkowie i Witoldowie. Te propozycje zostaty przyjete do realizacji w roku 2019.

10
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Dla starszej mtodziezy realizowano programy: , Fantastyczne mozliwosci” i ,,Szkolna interwencja
profilaktyczna” przez Liceum Ogodlnoksztatcace i Szkote Branzows I stopnia w Koronowie.

Klopoty uczniow w szkole staja si¢ takze przyczyng problemow z wymiarem
sprawiedliwosci. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze mtodzi ludzie wigkszo$¢ przestepstw popetniajg pod

wplywem alkoholu.

Naruszenie prawa i porzadku publicznego na terenie miasta i gminy

Rodzaje naruszenia prawa i porzqdku publicznego
70 66
60 .
m ilo$¢ przeprowadzonych postgpowar
50 przygotowawczych wobec osob o
42 znecanie fizyczne

40 ® ilo$¢ wykroczen popetionych po
spozytym alkcholu

30
ilo§¢ zatrzymanych nietrzezwych

20 - kierujacych

10 - H ilo$¢ zatrzymanych osoéb w Policyjnej
Izbie Zatrzymaii ogolem

0 - 1
30.09.2018 1. 30.09.2019 1.

(wg danych Komisariatu Policji w Koronowie)

Uzywanie alkoholu w Polsce, podobnie jak we wszystkich krajach europejskich, zwigzane jest
Z przestepczoscia, o czym $wiadczg policyjne statystyki, przygotowane przez Komisariat Policji
w Koronowie za minione dwa lata.

Choroba alkoholowa nie rozwija si¢ z dnia na dzien, ale proces ten trwa czesto miesigcami, a nawet
latami. Trzeba wiedzie¢, ze im osoba uzalezniona jest mtodsza, tym szybciej alkohol stwarza
spustoszenie w jej organizmie. Mtodzi ludzie w coraz mlodszym wieku probuja spozywac napoje
alkoholowe, poniewaz dolna granica sigga wieku juz 10 —13 lat. Niestety wielu mtodych ludzi nie
potrafi sobie wyobrazi¢ dobrej zabawy bez napojow alkoholowych, czemu trudno si¢ dziwic,
poniewaz w polskiej kulturze wystepuje brak alternatywnych wzorcow zabawy i spedzania wolnego
Czasu.

Badania ankietowe przeprowadzone w Gminie Koronowo

W listopadzie 2019 r. przeprowadzono ponizsze badania ankietowe, w ktorych wzieto udziat
266 0s0b — ucznidw szkot podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Gminy Koronowo.

11
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ANKIETA

1. Podaj pleé:

o Kobieta
o Mezczyzna
2. Podaj wiek:
lat......
3. Czy spozywales/spozywala$s alkohol?
o tak
nie

4. W jakim wieku probowale$/prébowatlas alkoholu po raz pierwszy?
o ponizej 10 roku zycia

10-11 lat
12-13 lat
14-15 lat
powyzej 16 lat
jakich okoliczno$ciach pierwszy raz sprobowales/ sprébowalas alkoholu?
podczas uroczystosci rodzinnej
na wycieczce lub biwaku szkolnym
na wakacjach
na wagarach
na imprezie
na podworku
w domu kolezanki/kolegi
u siebie w domu pod nieobecno$¢ rodzicow
u siebie w domu, ale rodzice byli obecni

O inne (Wymien jakie).......coceevvecrerrereeieieie e
6. Czy pijac po raz pierwszy upile$/ upilas sie?

o tak

o nie
7. Co bylo przyczyna siegniecia po alkohol?

o che¢ dopasowania si¢ do rowiesnikow
che¢ poczucia si¢ dorostym
che¢ zaimponowania komus
che¢ dobrej zabawy

(e]

5. W

O O O OO0 O O O 0 0 O

ciekawos$¢é
ktopoty w szkole

O O 0 0O 0 O

klopoty w domu
o inne (Wymien jakie).......ccorverireerieneniriieiene e

8. Jak czesto spozywasz alkohol?
o kilka razy w tygodniu

o raz wtygodniu
O raz na miesigc
o okazyjnie
o razdo roku
9. NajczeSciej spozywane napoje alkoholowe przez Ciebie to?

o piwo
o wino
o wodka

o inne (wymien jakie) ...................
10. Czy podczas picia zdarzaja Ci si¢ luki pamieciowe?

o tak
o nie
o Czasami
11. Czy zdarzalo Ci si¢ namowi¢ kogo$ do picia?
o tak
o nie

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koronowie)
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1. Podaj ptec:
300 266
250 -
200 -
150 -

144

NN
N
N

100 -
50 -

Ankietowanych ogdétem Kobiet Mezczyzn

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie)

Ple¢ meska jest dominujacg wsrod uczniow ankietowanych i stanowi ponad 54% (144 osoby),
natomiast pte¢ zenska (122 osoby) stanowig prawie 46%.

2. Podaj wiek:

Ankieta obejmowata dzieci 1 mtodziez w wieku od 10 do 19 Iat.

3. Czy spozywatas/es alkohol?

160 148
140 -
120
100
80 -
60 -
40 -
20

Tak Nie

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koronowie)

Powyzszy diagram pokazuje, ze wsrod badanych ucznidow 148 oséb spozywalo napoje
alkoholowe, co stanowi prawie 56% ankietowanych, natomiast 118 o0sOb nie spozywalo jeszcze
alkoholu i stanowia one 44% 0s6b bioracych udziat w badaniu.

13
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4. W jakim wieku probowatas/es alkohol
po raz pierwszy?

80
64
60
23 20 25
Nl B . ]
0 T T T T 1

ponizej 10r.2. 10-11 lat 12-13 lat 14-15 lat powyiej 16 lat

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie)

5. W jakich okolicznosciach pierwszy raz
sprobowatas/es alkoholu?

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie)

14
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6. Czy pijac po raz pierwszy upitas/es sie?

160 148
140
120
100
80
60
40
50 16

o LI

tak nie

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koronowie)

7. Co byto przyczyng siegniecia po alkohol?
120 105
100
80
60
40
23 27 28
S B
2 0 4
0 - T T T T T T T _—|
K < 59 N 2 2
& «o‘?‘@ & «30"”*?\ & & S «
& o S & & W o
‘\b “9\& Q’p 60 o QO
60 &}’b (\0 R \OQ )
2 . Qo N
& & &
S & &
K
&
&

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie)
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8. Jak czesto spozywasz alkohol?

tygodniu

100
78

80

60

40 32

13
o) ommm e |
kilka razy w raz w tygodniu  raz na miesigc okazyjnie raz do roku

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie)

100

9. Najczesciej spozywane napoje
alkoholowe:

80
60
40 ~
20

15

wodka

wino

piwo

inne

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie)

10. Czy podczas picia zdarzajq Ci sie luki

pamieciowe?
150
121
100
50
7 11
0 -
tak nie czasami

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koronowie)
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11. Czy zdarzyto Ci sie namowic kogos do
picia?
200
155
150
100
43
50
tak nie

(badanie ankietowe Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koronowie)

Przeprowadzona na terenie Gminy Koronowo ankieta obrazuje aktualne tendencje, panujace
wsréd dzieci 1 mlodziezy dotyczace spozywania napojow alkoholowych. Podsumowujac zebrane
informacje od ankieteréw uznano, ze na terenie miasta Koronowa istnieje potrzeba dalszej realizacji
zadan w ramach dzialalnosci Swietlicy Socjoterapeutycznej w Koronowie. Placowka ta oferuje:
pomoc dzieciom i mtodziezy w kryzysach szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych, osobistych, zajgcia
socjoterapeutyczne, pomoc W nauce, dozywianie, organizacj¢ czasu wolnego, rozwoj zainteresowan,
organizacj¢ zabaw i zaje¢ sportowych; zajmuje si¢ pracg z rodzing dziecka oraz wspotpraca
Z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Koronowie, szkotami i innymi instytucjami.

Postanowiono nadal finansowa¢ nowoczesne, sprawdzone programy profilaktyczne dla dzieci

1 mtodziezy, rekomendowane przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
ktére realizowane bgda w szkotach na terenie miasta i gminy oraz pozalekcyjne zajecia sportowe
z elementami profilaktycznymi.
Programy te stanowi¢ bedg przeciwwage dla tradycyjnych, stabych pod wzgledem merytorycznym
1 nisko ocenianych przez mlodziez pogadanek i1 konkursow. Chodzi réwniez o to, by nowoczesna
wiedza na temat problemow alkoholowych oraz sposobdw radzenia sobie z tymi problemami nie byta
ograniczona jedynie do waskich, elitarnych grup, skupionych wokot niewielkiej liczby specjalistow
realizujacych eksperymentalne 1 pilotazowe programy edukacyjne.

Celem programoéw profilaktycznych jest przekazanie mtodym osobom wiasciwych form
spedzania wolnego czasu, nauka odmawiania osobom namawiajagcym do spozycia alkoholu, zyskanie
wiedzy na temat mitéw alkoholowych oraz unikanie zagrozen zwigzanych z uzywaniem $rodkow
zmieniajagcych $§wiadomos¢. W celu zwigkszenia dostepnosci terapii uzaleznienia od alkoholu
| wspotuzaleznienia, dla mieszkancow miasta i gminy, utatwiono swobodny dostep tym osobom
do profesjonalnej terapii.

Pomoc dla 0s6b z problemem alkoholowym

Pomoc materialna przedstawiona na ponizszym wykresie jest pomoca finansowa wyptacang
przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy w Koronowie w formie zasitkow celowych, zasitkow
okresowych oraz zasitkow statych.
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600 Pomoc materialna dla oséb z problemem alkoholowym
520

500 -

400 -

300 - ® liczba rodzin korzystajacych z
pomocy materialnej Miejsko-

200 - Gminnego Oérodka Pomocy
Spotecznej w Koronowie

100

0 - T
30.09.2018 1. 30.09.2019 1.

(wg danych Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Koronowie)

Zaburzenia zycia rodzinnego zwiazane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie

W rodzinach z problemem alkoholowym, w ktorych co najmniej jedna osoba pije w sposob

szkodliwy dla niej i dla cztonkow tej rodziny, zyje 3-4 mln osob, w tym 1,5-2 min dzieci, 2,5 min
os0b naduzywajacych alkoholu oraz 700-900 tys. osob uzaleznionych. Wsrod najwazniejszych
konsekwencji zycia w rodzinie z problemem alkoholowym wyr6znia si¢ szkody: fizyczne,
psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i psychospoteczne.
Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwiazane zazwyczaj z nizszym statusem
socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi mozliwosciami  zdobywania
wyksztatcenia i kariery zawodowej. Dodatkowo cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym sa
grupa ryzyka, ktora jest szczegodlnie narazona na przemoc.

Trzeba jednak pami¢taé, ze przemoc moze mie¢ miejsce zardwno w tzw. rodzinach
dysfunkcyjnych (gdzie sa takie zjawiska, jak: uzaleznienie, bezrobocie itp.), jak 1 w rodzinach
o wysokim statusie spotecznym, w ktorych z pozoru nie ma wigkszych problemow.

Najwiece] przestepstw przeciwko rodzinie dokonywanych jest wlasnie pod wplywem
alkoholu.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie natozyta na gminy obowigzek tworzenia
zespolow interdyscyplinarnych. Ich gtownag idea jest stworzenie wspdlnej ptaszczyzny dziatania dla
pracownikow roznych instytucji zajmujacych si¢ pomocg dziecku i rodzinie.

Zesp6t Interdyscyplinarny w Koronowie co roku przedstawia w swoim sprawozdaniu dane
dotyczace skali zjawiska przemocy stosowanej w koronowskich rodzinach. W roku 2019 Zespoét
Interdyscyplinarny prowadzit czynno$ci w sprawie 50 Niebieskich Kart zatozonych w biezagcym roku
z czego 7 wptyngto od M-GOPS, 42 z Komisariatu Policji, a 1 z Miejsko-Gminnego Zespotu
Edukacji. Ponadto w 2019 r. prowadzono jeszcze 30 procedur Niebieskich Kart, rozpoczetych
w poprzednich latach.

W 2019 r. czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego zgodnie z wymogiem odbyli
4 posiedzenia plenarne, (1 raz na kwartat) oraz odbyto si¢ 399 spotkan grup roboczych. W kazdym
z tych przypadkow udzielono ofiarom przemocy daleko idacej pomocy ze strony wszystkich
instytucji, ktorych przedstawiciele uczestniczg w pracy zespotéw roboczych (pracownicy socjalni
M-GOPS, pedagodzy i psycholodzy szkolni, dzielnicowi Komisariatu Policji, kuratorzy zawodowi
i spoteczni, cztonkowie M-GKRPA i pielggniarki SPZOZ Koronowo, NZOZ ,,Tamed”-Koronowo).
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Dzialalno$¢ Punktu Pomocy dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu i Wpéluzaleznionvch

Od roku 2005 istnieje Punkt Pomocy Osobom Uzaleznionym od Alkoholu
1 Wspotuzaleznionym w Poradni Zdrowia Psychicznego w Koronowie. Grupa docelowa Punktu sa
osoby po podstawowej terapii uzaleznienia w placowkach ambulatoryjnych 1 stacjonarnych. Sa to
zarowno kobiety jak i mezczyzni, pomiedzy 20 a 62 rokiem zycia. Okres abstynencji uczestnikow
waha si¢ od kilku miesigcy do 14 lat.

Pomoc dla 0os6b uzaleinionych od alkoholu
50
45 46

milos¢ odbytych spotkan

M osoby zgloszone pierwszy raz

= w tym osoby uczestniczace
niereguralarnie w spotkaniach

® osoby uczestniczace w spotkaniach
terapeutycznych ogotem

m przeprowadzone rozmowy
indywidualne

® osoby utrzymujace abstynencje
powyzej 1 roku

2018 1. 20191.

(wg danych Punktu Pomocy dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Koronowie)

W Poradni Zdrowia Psychicznego w Koronowie od 2016 roku jest realizowany
Program Terapeutyczny dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu. Spotkania grup maja charakter
otwarty. Kazda z osob kierowana jest do grupy po uprzedniej indywidualnej rozmowie
z terapeutg. Grupa I (na poczatku terapii) liczy do 12 oséb, grupa II — do 8 oséb oraz grupa II1
tzw. samopomocowa liczy do 9 osob.

Spotkania grupowe dla oséb uzaleZnionych od alkoholu
1200
1078
1001
1000
300 B ilo$¢ osob uczestniczacych w
spotkaniach grupowych lacznie
600 B w tym, osoby uczestniczace w I etapie
terapii
400 - = w tym, osoby uczestniczace w Il
etapie terapii
200 - B w tym, osoby nalezace do grupy
SaIn opoInoc oOwej
0 .
2018 1. 2019.

(wg danych pozyskanych od realizatora Programu Terapeutycznego dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu w Poradni
Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien SPZOZ w Koronowie)

19

Id: 121C4BCD-3C54-4DF9-A7D4-B6CEF898C570 Strona 19



Dzialalno$é Punktu Pomocy dla Osob Wspéluzaleznionych od Alkoholu

Dzialalno$¢ Punktu Pomocydla Oséb Wspoluzaleznionych od Alkoholu
60 %)
50
40 milos¢ odbytych spotkan
30 26 mosoby zgloszone pierwszy raz
19 . ] .
20 osoby uczestniczace w spotkaniach
terapeuty cznych
10 m przeprowadzone rozmowy indywidualne
0 - T
30.09.2018 1. 30.09.2019 .

(wg danych Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Wspétuzaleznionych od Alkoholu w Koronowie)

Grupa wsparcia dla o0sO6b wspotuzaleznionych jest oparta na metodach wsparcia
psychologicznego z elementami psychoedukacji. Informacje zwrotne uczestnikow wskazujg
na poprawe samopoczucia, zrozumienie problemu alkoholowego wspoétuzaleznienia i potrzeby
dalszej wspotpracy.

Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien na terenie Gminy dziata w Samodzielnym
Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Koronowie.

Alkoholizm uznano za chorobe¢ chroniczng. Celem leczenia jest to, aby chory radzit sobie
bez alkoholu, potrafit utrzymywac abstynencje i1 funkcjonowat poprawnie w zyciu, nie zas, aby mogt
pi¢ ,tak jak wszyscy”, w sposob kontrolowany.

Leczenie osoby uzaleznionej od alkoholu dzieli si¢ na trzy etapy: detoksykacja (odtrucie),
terapia podstawowa i terapia poglebiona. Jest to podziat najczgsciej stosowany.

Rynek napojow alkoholowych

Zgodnie ze znowelizowang ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w miesigcu czerwcu 2018 r., zostaly przyjete przez Rade Miejska w Koronowie
nowe uchwaty dotyczace:

e maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Koronowo odrebnie dla poszczegdlnych rodzajéow napojow alkoholowych: do 4,5%
zawartosci alkoholu oraz na piwo, powyzej 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem
piwa) i powyzej 18% zawartosci alkoholu, do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy,

e uchwata w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Koronowo miejsc sprzedazy
I podawania napojow alkoholowych.

Uchwata Nr LXVI11/568/18 Rady Miejskiej w Koronowie z dnia 27 czerwca 2018 roku w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Koronowo odrgbnie dla poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych: do 4,5% zawarto$ci
alkoholu oraz na piwo, powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) i powyzej
18% zawarto$ci alkoholu, do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy weszla
w zycie 19 lipca 2018 r.
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Na terenie Gminy Koronowo ustala si¢ maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, odr¢bnie dla poszczegélnych rodzajéw napojoéw alkoholowych:

® Do spozycia w miejscu sprzedazy:
» do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 60 zezwolen,
» pow. 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 20 zezwolen,
» pow. 18% zawartosci alkoholu — 20 zezwolen.

e Do spozycia poza miejscem sprzedazy:
» do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 90 zezwolen,
» pow. 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 75 zezwolen,
» pow. 18% zawartosci alkoholu — 75 zezwolen.

Ilos¢ zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w gminie

Ilos¢ wydanych zezwolen na sprzedaZ napojow alkoholowych

80

70

50 +

u zawarto$¢ alkoholu do 4,5% oraz piwo

71
bo 63
42
40
m zawarto$¢ alkoholu od 4.5% do 18% (z

30 - wyjatkiem piwa)

20 zawartoéé alkoholu powyzej 18%

10
10
0 - T

poza migjscem sprzedazy W miejscu sprzedazy

(wg danych Urzedu Miejskiego w Koronowie — stan na dzien 30.09.2019 r.)

W 2019 roku — wydano 20 zezwolen jednorazowych na sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwa, od
4,5% do 18% ( z wyjatkiem piwa).

Druga uchwata podjeta w dniu 27 czerwca 2018 r., Nr LXVII1/569/18 przez Rade Miejska
w Koronowie dotyczy zasad usytuowania na terenie Gminy Koronowo miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

Miejscami sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oprocz miejsc wymienionych w
ustawie s3: zajazd, restauracja, gospoda, bar, kawiarnia, punkt matej gastronomii, pijalnia piwa,
smazalnia, pizzeria, pub, ogrdédek piwny, ogrdodek letni, kawiarenka letnia 1 inne placowki
gastronomiczne.

W punkcie sprzedazy napojéw alkoholowych musi znajdowaé si¢ aktualne zezwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych wraz z dowodem waznej optaty za korzystanie z zezwolenia za
dany rok, uwidoczniona informacja o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, Zze znajdujg si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

W trakcie prowadzenia postepowania administracyjnego w sprawie wydania zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy, moze by¢ przeprowadzona lustracja obiektu lub miejsca pod wzgledem usytuowania
punktu sprzedazy.
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W punktach sprzedazy napojow alkoholowych moga by¢ przeprowadzane kontrole przez
Miejsko — Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pod katem przestrzegania
zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia.

Zasady wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane sg zgodnie z ustawg z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz podjetymi
uchwatami Rady Miejskiej w Koronowie cyt. wyzej.

Zgodnie z podjeta uchwata, punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie moga
znajdowac si¢ w bezposrednim sgsiedztwie (przy granicy posesji, nieruchomosci): miejsc kultu
religijnego, cmentarzy, miejsc pamieci, szkot oraz innych placowek o$wiatowo — wychowawczych
1 opiekunczych.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ funkcjonowania tzw. ogrodkoéw piwnych, ogrodkéw letnich, i
kawiarenek letnich na wolnym powietrzu, ze sprzedazg i podawaniem napojow alkoholowych do
4,5% 1 piwa. “Ogrodki” i “Kawiarenki” moga by¢ usytuowane przy sklepach, przy punktach
gastronomicznych lub jako dziatajagce samodzielnie. Teren ogrodka lub kawiarenki powinien by¢
wydzielony. Punkty te musza spelnia¢ wymogi podane w ustawie.

Zasady koordynacji, organizaciji i finansowania Gminnego Programu

1. Nadzor w zakresie realizacji Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych peilni Pelnomocnik Burmistrza ds. Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Pelnomocnik sprawuje bezposrednig opieke nad realizacja gminnego programu,
nadzoruje merytorycznie realizacj¢ poszczegblnych przedsigwzie¢ programu i formalng
prawidlowo$¢ wydatkowania §rodkdéw przeznaczonych na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koronowie ma
kompetencje inicjatorskie w zakresie polityki wobec alkoholizmu, jest ekspertem odgrywajacym
wiodacg rolg w kreowaniu lokalnej polityki wobec alkoholu oraz kompetencje do podejmowania
czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia przez Sad wobec osob uzaleznionych od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu  w placowce leczenia odwykowego.

Czlonkowie Komisji w zakresie dziatan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania
do leczenia realizuja zadania polegajace na:

» przyjmowaniu zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

» zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktérej wplyneto zgloszenie i pouczenie jej
0 koniecznos$ci zaprzestania dziatah wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania si¢
leczeniu odwykowemu.

O ile osoba zaproszona nie zgodzi si¢ dobrowolnie poddaé¢ leczeniu, a wstgpne czynnosci
przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postgpowania, to:

» nastepuje skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych (psycholog i psychiatra) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego (art. 25 ustawy),

» przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym wraz z opinig wydang
przez biegtych (art. 26 ust. 3 ustawy),

» zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania nieprocesowego do Sadu Rejonowego
w Bydgoszczy V Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich.
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Innym zadaniem realizowanym przez Komisj¢ jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. W tym
zakresie do zadan Komisji nalezy:

prowadzenie indywidualnych przypadkow zwigzanych z przemocg w rodzinie,

e udziat w grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego,
e zbieranie i przekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy,
e gromadzenie informacji na temat miejsc, 0sob i mozliwosci udzielania pomocy w $rodowisku
lokalnym,
¢ informowanie odpowiednich stuzb o przypadkach podejrzen o popetieniu przestepstwa.
Ponadlto:

przeprowadzanie rozméw motywacyjno — interwencyjnych z osobami majgcymi problem
alkoholowy i ich bliskimi,

opiniowanie wnioskow o dofinansowanie zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien,
prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwoleh na sprzedaz
1 podawanie napojoéw alkoholowych.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Koronowie przedstawi Radzie Miejskiej w Koronowie.

ZADANIA DO REALIZACJI

Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b
uzaleznionych od alkoholu:

e kierowanie na badania w celu ustalenia zalezno$ci od alkoholu i wskazania formy
leczenia,

e finansowanie badan przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

e wspieranie i finansowanie punktu pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od
alkoholu 1 wspotuzaleznionych od alkoholu,

e finansowanie programu terapeutycznego dla osob uzaleznionych od alkoholu,

e wspolpraca w zakresie dostgpnosci placowek stuzby zdrowia dla oséb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych od alkoholu,

e wspieranie pracy i wspolpraca z grupg AA,

e wspieranie i finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych oséb zajmujacych si¢
problemem uzaleznien,

o zwigkszenie dostgpnosci materiatdéw informacyjnych w miejscach publicznych,

e wnioskowanie do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego i wnoszenie oplaty
od wnioskow,

e stata wspolpraca z M-GOPS 1 policja w zakresie pozyskiwania informacji o sytuacji
rodzin i1 0s6b z problemem alkoholowym,

e dofinansowywanie udzialu w konferencjach, sympozjach 1 innych formach
zwigzanych  z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz uzaleznionych
i ich rodzin,

e dofinansowanie wyposazenia Poradni Zdrowia Psychicznego 1 Leczenia Uzaleznien
SP ZOZ w Koronowie w pomoce i sprzet niezb¢dne do prowadzenia programu
terapeutycznego z osobami uzaleznionymi,

e wspieranie srodowisk samopomocowych,

e dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcow.
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IL. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

e prowadzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci punktu konsultacyjnego,

e udzielanie porad psychologicznych rodzinom, w ktorych wystepujg problemy
alkoholowe,

e dofinansowanie telefonu NIEBIESKA LINIA,

e udzielenie i finansowanie porad prawnych rodzinom oséb uzaleznionych,

e podejmowanie interwencji prawno - administracyjnych wobec przemocy i innych
dysfunkcji rodziny powodowanych przez naduzywanie alkoholu,

e wspieranie i finansowanie programéw edukacyjno — wychowawczych z elementami
profilaktycznymi,

e szkolenie wybranych os6b majgce na celu podniesienie ich kwalifikacji w zakresie
pomocy rodzinom alkoholowym oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e cdukacja publiczna w postaci ulotek, broszur, poradnikéw o tematyce zjawisk
patologii spotecznej i mozliwo$ciach uzyskania pomocy,

e doposazenie instytucji prowadzacych dzialalnos¢ profilaktyczng lub terapeutyczng
w pomoce i sprz¢ty pomocne do prowadzenia w/w dziatan,

e wdrazanie procedury interwencji w przypadkach przemocy domowej pn. ,,Niebieska
Karta”,

e wspieranie i finansowanie programéw edukacyjno - wychowawczych z elementami
profilaktyki uzaleznien, realizowanych na terenie Gminy Koronowo,

e budowa placu zabaw we Wtelnie dla dzieci uczestniczacych w programie edukacyjno -
wychowawczym z elementami profilaktyki uzaleznien,

e zorganizowanie obozu z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy.

III.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
a w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

e wspomaganie i finansowanie profesjonalnych programoéw profilaktycznych w szkotach
oraz edukacja w zakresie zagrozen i strat zwigzanych z piciem alkoholu,

e wsparcie dzialan majacych na celu edukacje rodzicow 1 wychowawcow w zakresie
promowania i utrzymania abstynencji wsrod mtodziezy,

e organizowanie konkursow, dofinansowanie spektakli teatralnych o tematyce
profilaktycznej,

¢ dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych,

e podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych,

e stwarzanie mozliwosci zdrowego spedzania czasu wolnego przez miodziez i1 dzieci,
w tym dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

e organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych,

e wspieranie dzialan na rzecz tworzenia warunkéw do powstawania alternatywnych
miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy,

e zakup, opracowywanie, wydawanie i1 zlecanie druku broszur, biuletynow, ulotek,
gadzetow promocyjnych z haslami profilaktycznymi 1 innych form stuzacych
oddzialywaniom profilaktycznym ,

¢ dofinansowanie profilaktycznych 1 terapeutycznych obozow dla dzieci 1 mtodziezy,

e finansowanie szkolen przeprowadzanych przez ekspertow 1 profesjonalistow
zapraszanych przez instytucje i organizacje realizujace zadania gminnego programu,
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e oObjecie szkoleniami z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
przedstawicieli policji, pracownikdw pomocy spotecznej, kuratoréw sadowych,
przedstawicieli organizacji pozarzadowych i inne 0SOby uczestniczace w realizacji
zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

e dzialania na rzecz dozywiania dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach
opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

V. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
shuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

e Wwspieranie i1 finansowanie dziatalnosci $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci
1 mtodziezy w Koronowie,

e dofinansowanie programu profilaktycznego dla skazanych,

e dofinansowanie zaje¢ sportowych z elementami profilaktycznymi w  klubach
sportowych,

e wspieranie i dofinansowanie réznych podmiotéw oraz osob fizycznych prowadzacych
dziatalno$¢ w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza, a takze rozwijanie umiej¢tnosci
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych,

e zorganizowanie dostepu do szkolen przedstawicieli roznych zawodow stykajacych sie
W swojej pracy z osobami z problemem alkoholowym i cztonkami ich rodzin,

e wspieranie dziatalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych realizujacych zadania
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

e wspolpraca z Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym i szkolami, w zwigzku z realizacja celéw
szczegodtowych (np., monitorowanie kapielisk w okresie letnim),

e prowadzenie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie naduzywania alkoholu poprzez:
wspieranie dziatan prewencyjnych podejmowanych przez policje w s$rodowiskach
lokalnych na terenie gminy zwigzanych z zapobieganiem i ograniczeniem przest¢pstw,
w szczegolnosci przestepstw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz patologii
spotecznych m.in. przemocy domowej, w tym dofinansowanie dodatkowych patroli
interwencyjnych prowadzonych przez Komisariat Policji w Koronowie w ramach
stuzby dodatkowej w okresie sezonu letniego 1 zakup paliwa do todzi motorowej Policji
Wodnej,

e zakup literatury oraz pomocy dydaktycznych na potrzeby instytucji prowadzacych
dziatalnos$¢ profilaktyczno — wychowawcza.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:

J w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz zakazu
promocji napojow alkoholowych prowadzone jest postgpowanie na podstawie
przepisOw o postepowaniu karnym.

Ponadto:

v opiniowanie przez Miejsko - Gminng Komisj¢e Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Koronowie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz
I podawanie napojow alkoholowych,

v’ systematyczne kontrole przestrzegania zasad i warunkow Korzystania z zezwolenia
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych,

v' podejmowanie dziatan interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie spozycia
napojoéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim.
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Zasady finansowania Gminneqo Programu.

Finansowanie realizacji zadan niniejszego programu be¢dzie dokonywane zgodnie z art. 182
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w ramach $srodkow pochodzacych za wydane zezwolenia na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych.

Zasady wynagradzania czlonkow Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Wynagrodzenie dla czlonkow komisji ustala sie wg procentowego wskaznika minimalnego
wynagrodzenia w kraju na podstawie danych GUS, za kazde posiedzenie nastepujaco:

1. dla przewodniczacego komisji - w wysokosci 13 %.
2. dla zastepcy przewodniczgcego komisji - w wysokosci 12 %.
3. dla cztonkow komisji - w wysokosci 10 %.

Do podrézy stuzbowych czionkéw komisji stosuje sie przepisy Rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 1 marca 2013 r., w sprawie wysoko$ci oraz warunkow ustalania
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej
jednostce sfery budzetowej, z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju (Dz.U. 2013 poz. 167).

Plan wyvdatkow na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2020 rok

Nazwa zadania Kwota w z}
I. Zwicgkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
. .. 25.000,00
0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony 249.000,00
przed przemoca w rodzinie.

I11.Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii, a w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, 35.000,00
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych.
IV.Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 0sob fizycznych
shuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. 25.000,00
Koszty dziatania Miejsko — Gminnej Komisji RPA: 56.000.00

RAZEM

390.000,00

Niniejsze opracowanie — praca zespotowa Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Koronowie.
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Uzasadnienie

Zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o0 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Koronowo.

Gminny program na 2020 rok jest kontynuacjg dzialan rozpoczetych w minionych latach. Zostal on
opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy
Koronowo. Przyjecie programu pozwoli na zajgcie si¢ problematyka alkoholizmu w sposob zorganizowany
i kompleksowy.

Srodki finansowe na realizacje gminnego programu beda pochodzity z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

W zwigzku zpowyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych Gminy Koronowo na 2020 rok jest zasadne.
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